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Facciamo un
viaggio
nell'AI. Insieme.

ESPLORARE CURIOSARE PROVARE APPLICARE

Human-AI Synergy per aziende e professionisti. Un metodo

concreto e creativo per usare l'AI davvero, da subito.
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Scienza, arte e tecnologia.
In una persona sola.
Kerstin Petrick, PhD. Tedesca, 15 anni in Italia. Founder di

Contento Consulting. Conosciuta per un approccio ludico,

semplice, concreto — la gente esce dai corsi dicendo:

«L'ho capito, lo uso da lunedì».

PHD IN SCIENZE NATURALI SPEAKER AL CERN FESTIVAL DELLA SCIENZA 2 LIBRI + CAPITOLO SPRINGER
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Il problema → il metodo 03 / 09

L'AI te l'hanno raccontata
complicata. Non è colpa tua
— e non è vero.
Il problema non è l'intelligenza di chi ascolta: è il rumore. Io

taglio l'hype e trasformo l'AI in un metodo — concreto,

creativo, da mettere in pratica subito.
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5 ambiti · per aziende & freelance 04 / 09

I cinque ambiti.
01 · Tools

Strumenti
Tu hai gli strumenti.
Li facciamo rendere.

02 · Tasks

Compiti
Tu porti i task.
Costruiamo il metodo.

03 · Soft skills

Impresa Aumentata
Tu porti il team.
Lo rendiamo aumentato.

04 · Workshops

SinergIA
Tu porti le persone.
Creiamo l'esperienza.

05 · Build

Agentic Coding
Tu hai l'idea.
La rendiamo prodotto.

+ Fondamenta

Fondamenti AI

Prompt Engineering

Etica & uso responsabile



S I S T E M A  D I  P U N T A I M P R E S A  A U M E N T A T A 0 1 — 0 9

S I S T E M A  D I  P U N T A

Impresa
Aumentata

Quando l'AI incontra le persone. Una

costellazione di moduli componibili — identità,

creatività, brand, comunicazione — su misura per

il team.

18
MODULI

4
LAYER

12+
PERCORSI
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B7

FONDAMENTALE IDENTITÀ CREATIVITÀ BRAND
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Autosufficiente · combinabile · scalabile 06 / 09

Moduli indipendenti.
Combinabili.Su misura.
Mezza giornata o un percorso. In presenza o online. Ogni

modulo è autosufficiente e si incastra con gli altri — il

percorso si compone sul tuo team, non su un catalogo. Esci

sapendo cosa fare lunedì mattina.
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Aziende · Freelance · Eventi · Partner 07 / 09

Per chi.

A Z I E N D E  &  P M I

Il team che usa l'AI con criterio

→ Percorsi su misura per reparti e ruoli

→ Workshop in presenza (SinergIA)

→ Da padronale a manageriale, con metodo

F R E E L A N C E  &  P R O F E S S I O N I S T I

Tu, ma con una marcia in più

→ Coaching 1:1 e corsi pratici

→ Guide pronte all'uso

→ Da prompt a prodotto con l'agentic coding

Scelta da aziende, agenzie di formazione e istituzioni.
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YouTube · Libri · Gumroad · Keynote 08 / 09

Non solo aula.
Divulgazione e autorità che precedono il corso — e restano

dopo.

Y O U T U B E

AI Coffee Breaks

L I B R I

2 titoli · Amazon

G U I D E

Gumroad

P A L C O

Keynote

Divulgazione AI, portata alla mano. The AI Photography Style Book · AI

Workbook.

Guide pratiche pronte all'uso. CERN · Festival della Scienza.
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Lavoriamo insieme.
L'AI, finalmente tua.

PRENOTA UNA CALL · 20 MIN →

kerstin@contento.consulting · contento.consulting · +39

345 8296251

https://contento.consulting/contatti/

